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Contexte :

Dans le cadre de leurs activités autour du bon usage des antitumoraux, les pharmaciens cliniciens hospitaliers en oncologie et les
pharmaciens en officine sont de plus en plus confrontés & des patients ayant recours & des médecines complémentaires.
L'automédication avec des médecines complémentaires est une pratique trés fréquente qui concerne environ 42 & 83% des
patients atteints de cancer en France. Les approches de type « produits naturels », telles que la phytothérapie exposent les
patients atteints de cancer & des risques majeurs de toxicités, d'interactions avec les traitements antitumoraux ou de refus des
traitements conventionnels. Les interactions avec ces produits peuvent avoir de graves conséquences puisqu’elles peuvent étre
responsables de toxicité majeure du traitement antitumoral ou au contraire d'une inefficacité, synonyme de perte de chance
pour le patient.

Objectifs :

L'utilisation de la phytothérapie peut présenter des risques majeurs d'interactions pharmacocinétiques ou pharmacodynamiques
avec les traitements antitumoraux. Ces interactions peuvent avoir de graves conséquences puisquelles peuvent étre
responsables de foxicité majeure du traitement antitumoral ou au contraire d'une inefficacité, synonyme de perte de chance
pour le patient

Les objectifs sont de :

- Savoir rechercher les informations exhaustives relatives & la prise de médecines complémentaires par les patients atteints de
cancer

- Connaitre les sources d'information disponibles (institutionnelles et autres) pour évaluer les risques

- Analyser les risques dinteraction pharmacodynamiques et pharmacocinétiques entre phytothérapie et traitements
antitumoraux ou autres traitements habituels

- Savoir apprécier la criticité de la situation en fonction de la physiopathologie du patient, des autres traitements, et du résultat
de l'analyse

- Discuter avec le patient pour lui proposer une conduite & tenir quant a la prise de médecines complémentaires

Méthodes pédagogiques :

Formation présentielle alternant apports théoriques et pratiques, évaluation individuelle de l'acquisition, partage d'expérience.
Intervenants :

Docteur Sabrina BOUTEFNOUCHET, Pharmacien, Université de Paris Cité

Docteur Florence RANCHON, Pharmacien, Hospices Civils de Lyon
Docteur Audrey THOMAS SCHOEMANN , Pharmacien, Hopital Cochin AP-HP Paris

Minimum de participants : 5, Maximum : 45
Durée : mercredi 1l octobre, de 10h a13h00 (3 heures)

Lieu:
Centre Prouvé, Nancy

Prérequis :
Pharmacien

Date limite d'inscription :
ler Octobre 2023

Coiit de la Formation TTC : 240€

Action DPC N°99K72325007 en attente de iublico’rion de [ANDPC



Programme

1. Risques des médecines complémentaires en cancérologie - généralités
Connaitre les risques majeurs des médecines complémentaires en cancérologie

2. Mises en situation - entretiens et analyse guidée
e Rechercher les informations relatives & la prise de médecines complémentaires
par les patients atteints de cancer
e |dentifier les sources d'information et les risques d'interactions
o Apprécier la criticité de la situation par rapport & la physiopathologie et
discussion avec le patient

3. Risques liés a la phytothérapie - quelles pistes ?
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